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Introduktion

Dette dokument er udarbejdet af Fadevare- og Engagiuppen i Studenterservice pa
Det Biovidenskabelige Fakultet, Kgbenhavns Univetsi daglig tale kaldet LIFE.

Med dette dokument har vi til hensigt at give eerik over optagelsesregler og supplerings
muligheder for ikke-LIFE bachelorer, som gnskeagptse pa en af falgende kandidatuddannelser:
* Human Nutrition
* Kilinisk Ernaering
» Gastronomy and Health

Dokumentet er opdelt i 5 hovedtemaer:
Opbygning af uddannelsen
Optagelsesregler

Kurser og supplering

Ansggere og optagelsestal
Yderligere information

arwnE

Det er vigtigt, at du som ansgger szetter dig ggtnidd i alle emnerne. Dette vil forhabentlig give
dig bedre mulighed for at veelge rigtigt, klarlezegglgangskravene, og give dig overblik over hvilke
kurser, du evt. skal supplere med for at kommepindin dremmeuddannelse.

Der vil i dokumentet veere henvisninger til hjemmdesi i form af stier. Det vil sige, at det angives,
hvordan du navigerer rundt pa hjemmesiden for defagnskede information. Det anbefales
kraftigt, at du lseser de angivne sider.

@nskes der yderligere vejledning og informationemltid velkommen til at kontakte
Studenterservice igen.

NB: Der tages forbehold for aendringer og fejl. Detté&uiment opdateres Igbende.
Den sidste opdatering af dokumentet er foretagetddeovember 2011.



1. Opbygningen af uddannelsen

Alle uddannelser pa LIFE er opbygget i blokstrukidette betyder, at et studiear bliver inddelt i 4
blokke af 9 uger, som hver er pa 15 ECTS point.

| hver blok vil de studerende have et eller to kurélle kurser er enten 7,5 ECTS eller 15 ECTS
point og er altid placeret i en bestemt blok odpestemt ugestruktur (et kursus pa 15 ECTS vil
have to ugestrukturer, eller veere fordelt pa tikdd. Et kursus kan f.eks. have placeringen 1A.
Det vil sige, at kurset ligger i blok 1 med ugektun A. Placeringen af et kursus vil altid fremda a
kursusbeskrivelsen for kurset.

Laes mere omkring ars- og ugestruktur pa vores hjgsitde:
www.LIFE.ku.dk > Uddannelse > For studerende > Wvidaing > Ars- og skemastruktur

Her finder du kursusbeskrivelserne:
www.LIFE.ku.dk > Uddannelse > For studerende > Wnidaing > Kursusinformation

En kandidatuddannelse er normeret til 2 &r og be$td20 ECTS point. Kandidatuddannelserne
bestar af en reekke obligatoriske kurser, enkeligfria kurser og afsluttes med et speciale pa 30
eller 45 ECTS point.

Der udbydes ingen kurser sdjarnundervisning pa kandidatuddannelserne Human Nutrition,
Klinisk Erneering eller Gastronomy and Health.

Studiebelastningenpa en kandidatuddannelse ligger pa ca. 40-45 tiDeite er inklusiv 18-24
timers undervisning, gruppearbejde og forbereddsmge studerende veelger at have et studiejob,
mens de laeser. Pga. den hgje studiebelastning eowhealt kun muligt at arbejde 5-10 timer om
ugen.

Du kan laese om de specifikke kandidatuddannelseog@s hjemmeside. Hvis du klikker pa
kursusnavnene i skemaet kan du leese kursusbeskrinelfor de enkelte kurser. Du kan ogsa leese
om reglerne for den enkelte uddannelse i studiéoggnne, som du ligeledes finder pa
hjemmesiden:

Human Nutrition

www.LIFE.ku.dk > Uddannelse > Kandidatuddannelsetuman Nutrition

www.LIFE.ku.dk > Uddannelse > For studerende > femdininger > Studieordninger 2010-11 >
MSc Programme in Human Nutrition

Klinisk Erneering

www.LIFE .ku.dk > Uddannelse > Kandidatuddannets&linisk ernaering

www.LIFE.ku.dk > Uddannelse > For studerende > etmdininger > Studieordninger 2010-11 >
Kandidatuddannelsen i Klinisk Ernaering

Gastronomy and Health

www.LIFE.ku.dk > Uddannelse > Kandidatuddannets&astronomy and Health

www.LIFE .ku.dk > Uddannelse > For studerende >digtordninger > Studieordninger 2010-11 >
MSc Programme in Gastronomy and Health



2. Optagelsesregler

Optagelsesreglerne er inddelt i to hovedkategdbergenerelle optagelsesregler og de specifikke
adgangskrav.

De generelle optagelsesregler findes pa hiemmesigemhandler bl.a. ansggningsfrist, frist for
svar pa ansggning og indhold til ansggningen. Mdef du ogsa ansggningsskemaet, som er
placeret i menuen til hgjre:

www.LIFE.ku.dk > Uddannelse > Optagelse > Kandidat

De tre kandidatuddannelser har specifikke adgaagskKu kan finde disse pa vores hjiemmeside:

Human Nutrition
www.LIFE.ku.dk > Uddannelse > Optagelse > Kandrl&tuman Nutrition

Klinisk Erneering
www.LIFE.ku.dk > Uddannelse > Optagelse > Kandrel#tlinisk Ernaering

Gastronomy and Health
www.LIFE.ku.dk > Uddannelse > Optagelse > Kandrl@astornomy and Health

NB: Der sker Igbende justeringer af optagelsesregleDefor er det en god idé at holde sig
opdateret. Alle justeringer/aendringer vil fremgaoatnstaende optagelsessider.

Reglen om 120 ECTS point naturvidenskab

For optagelse pa en af de 3 kandidatuddannelseahliNutrition, Klinisk Ernaering eller
Gastronomy and Health gzelder det, at du skal kbewise, at du har bestaet naturvidenskabelige
kurser, der sammenlagt mindst giver 120 ECTS pbiatte skal dels dokumenteres ved
kursusbeskrivelser, som preeciserer de naturvidéetiga kursers indhold og dels dokumenteres
med et eksamensbevis pa, at du har bestaet dem.

Praktikophold og bachelorprojekter kan som udgamgkipikke medregnes i de
naturvidenskabelige point, da disse studieaktiiteftest er tveerfaglige. Af denne grund er det
umuligt for optagelsesudvalget at vurdere, hvor ehed) aktiviteten som er ren naturvidenskabelig,
uden at skulle gennemlaese hele projektet igenneteDdesvaerre ikke muligt.

Bachelorprojekter kan dog indga i de naturvidenskgb point, hvis institutionen, hvor projektet er
bedemt, udarbejder et saerskilt dokument. Dokumektdtredegare for hvor mange ECTS point af
bachelorprojektet, som er naturvidenskabeligt.

Opfylder du ikke kravet om 120 ECTS point naturvisleab, skal du supplere (se 3. Kurser og
Supplering).

De specifikke fag krav

Du skal kunne dokumentere, at du opfylder de sii#eiffagkrav, nar du ansgger om optagelse.
Dette skal dels dokumenteres ved kursusbeskrivedear preeciserer kursernes indhold og
pointantal og dels dokumenteres med et eksamersspayat du har bestaet dem.



Det er dit ansvar at sikre dig, at du opfylder pecifikke fag krav. Det gar du ved at sammenligne
kursusbeskrivelserne, som er listet pa den spé&eifiptagelsesside (se ovenfor), med de kurser du
selv har fulgt. Kurserne skal stemme overens bai# pg indholdsmaessigt.

Opfylder du ikke alle fag kravene, skal du suppleee3. Kurser og Supplering). Hvis du supplerer
i et eller flere kurser teeller ECTS pointene fraelker disse kurser naturligvis med i de 120
naturvidenskabelige ECTS point.



3. Kurser og Supplering

Suppleringsmuligheder

Du kan veelge at fglge det suppleringskursus, dkuesnbvis det ECTS pointmaessigt og
indholdsmaessigt svarer til kurserne, som er angindéer de specifikke adgangskrav pa
hjemmesiden. Studenterservice pa LIFE kan vejléglé dvordan du kan falge kurserne der
udbydes pa LIFE, men vi har desveerre ikke ressotite kunne vejlede dig i at tage
suppleringskurser andre steder. Hvis du gnskealge kkurser andre steder, bedes du kontakte den
pageeldende uddannelsesinstitution for vejledningskal veere opmaerksom pa, at nogle
uddannelsesinstitutioner har blokstruktur, mensehdr semester struktur. Ligeledes har de ogsa
forskellige priser for kurserne, tilmeldingsproceeluog optagelseskrav. Du skal derfor veere
opmaerksom pa, at du ikke er sikret en plads paudsek der er listet i tabellerne.

@nsker du atage kurser som enkeltfag pa LIFE finder du al information om kurser, tilmelding,
priser, tidsfrister mv. pa vores hjemmeside:
www.LIFE.ku.dk > Uddannelse > Efteruddannelse ketifiag

| nedenstaende tabel er listet kurser, som du kpplsre med for at opna de faglige kompetencer
der er beskrevet under de specifikke adgangskrarsdfne i kursiv i tabellerne, er de kurser som
der henvises til i de specifikke adgangskrav.

Hver opmeaerksom p4, at du i nogle tilfselde er nibdt supplere med to kurser, for at opnd samme
faglige niveau, som hvis du havde fulgt et af kcneeangivet under de specifikke adgangskrav.

NB: Suppleringen skal ske inden studiestart. Du kae #ipplere efter, at du er pabegyndt din
kandidatuddannelse.

Biokemi
Kursusnavn Kursusnr. | ECTS Placering Uddannelsesinstitution
point
Biokemi 1 230002 7,5 Blok 1, A LIFE
Almen Biokemi 7,5 Blok 4,B Det Naturvidenskabelige
1 Fakultet (Biologisk Institut)
Biokemi* 27022 5 Forar, fredag Danmarks Tekniske
formiddag Universitet (DTU)
Eksperimentel | 27023 5 Forar, tirsdag Danmarks Tekniske
Biokemi* eftermiddag eller Universitet (DTU)
torsdag eftermiddag

* Begge kurser skal fglges for at opna kvalifikationg ECTS point tilsvarende kurset Biokemi 1
pa Det Biovidenskabelige Fakultet/LIFE .

Fysiologi
Kursusnavn Kursusnr. | ECTS Placering Uddannelsesinstitution
point
Menneskets 7,5 Blok 2,B Det Naturvidenskabelige
Fysiologi Fakultet (Biologisk institut)




Statistik

Kursusnavn Kursusnr. ECTS | Placering Uddannelsesinstitution
point

Statistisk 210005 7,5 Blok 1,C LIFE

Dataanalyse 1

Statistik 02593 7,5 Tirsdag eftermiddag oganmarks Tekniske

fredag formiddag. Kan | Universitet (DTU)
falges bade efterar og

forar
Statistik for 7,5 Blok 2,A Det Naturvidenskabelige
Biokemikere Fakultet (Institut for
matematiske Fag)
Grundleeggende 7,5 Blok 2,C Det Naturvidenskabelig
Statistik Fakultet (Institut for Geografi
og Geologi)
Statistik Kviknr. 10 29-08-2011 til 12-12- | Niels Brock
2027 2011
Mandag, kl. 17.00-
20.20

Sygdomslaere o]0 Farmakologkun relevant for optag pa klinisk ernzering)

Kursusnavn Kursusnr.| ECTS| Placering Uddannelsesinstitution
point

Sygdomsleere og 270047 7,5 Blok 3,B LIFE

Farmakologi

Fﬂdevarekemi(kun relevant for optag pa Gastronomy and Health)

Kursusnavn Kursusnr. ECTS| Placering Uddannelsesinstitution
point

Fadevarekemi 270105 7,5 Blok 2,A LIFE

Fadevarekemi 10 Foréar Aarhus Universitet

Det Naturvidenskabelige fakultet:
www.science.ku.dk Uddannelser >Efter- og videreuddannelse > Efdgghbenuddannelse

Danmarks Tekniske Universitet:
www.dtu.dk> Uddannelse > Efteruddannelse

Niels Brock:
www.brock.dk

Aarhus Universitet
www.au.dk> Uddannelse > Efter- og videreuddannelse



Krav til optagelse pa suppleringskurser

Kravene for optagelse pa suppleringskurser varfeaarddannelsesinstitution til
uddannelsesinstitution. Du kan leese omkring opsag&ravene til suppleringskurser pa LIFE pa
vores hjemmeside:

www.LIFE.ku.dk > Uddannelse > Efteruddannelse >ditfing > Adgangskrav

www.LIFE.ku.dk > Uddannelse > Efteruddannelse kdtifiag > Supplering

For at supplere pa LIFE anbefales det, at du sommmuim har Kemi B-niveau fra gymnasiet for at
supplere i fadevarekemi og biokemi. Samtidig anlesfdet, at du som minimum har Matematik A-
niveau for at supplere i statistik. Du bedes notiige at dette kun er anbefalinger, men at niveauet
for kurserne forudseetter, at du har denne viderstDaéerende, som du vil leese suppleringskurser
sammen med, har udover disse forudseetninger, edsgaderligere kurser inden for matematik
(http://www.kursusinfo.life.ku.dk/Kurser/210002.a3wg kemi
(http://www.kursusinfo.life.ku.dk/Kurser/230007.a3pxden de falger kurserne i biokemi,
fadevarekemi og statistik. Det anbefales ikke,uasdpplerer i disse to universitetskurser inden du
supplerer med biokemi, fgdevarekemi og statistin met naevnes for at give dig en idé om
niveauet pa disse kurser, og desuden for at forleattigy pa, at suppleringen foregar pa et hgait
naturvidenskabeligt niveau.

Ekstra kurser hvis du mangler naturvidenskabelige EETS point

Opfylder du ikke kravet om 120 ECTS point, seheefiu har suppleret med de specifikke fag, skal
du supplere yderligere. Faglgende kurser pa LIFEevet anbefalet som gode
suppleringsmuligheder, da de vil ruste dig endridrdél din kandidatuddannelse i enten Human
Nutrition, Klinisk Ernaering eller Gastronomy andattd. Vaer opmaerksom pa at du ikke
ngdvendigvis skal fglge netop disse kurser. Kafirdle kurser af tilsvarende karakter andre steder
er du naturligvis velkommen til at fglge disseadstt.

Nogle kurser anbefaler (lzes anbefaler kraftigtfiiahar nogle faglige forudsaetninger, inden du
pabegynder kurset. F.eks. skal du helst have gdimme8tatistisk Dataanalyse 1, inden du starter
pa Statistisk Dataanalyse 2. Inden du tilmelderedigursus, er det derfor en god idé at tjekkeluat
opfylder anbefalingerne. Evt. anbefalede forudsageni er beskrevet i kursusbeskrivelsen for det
enkelte kursus.

Den sidste ting du skal vaere opmaerksom pa, eit &udsus du supplerer med ikke overlapper et
kursus du allerede har fulgt i lgbet af din egedamhelse. Du kan ikke f& dobbelt ECTS point for
at bestad det samme pensum 2 gange. Har du f.eksofassionsbachelor i Sundhed og Erneering,
hvor du har fulgt en del ernaeringskurser, vil #&eigive mening for dig at supplere med kurset
270097 Introduktion til menneskets ernaering. Kwrgatihold vil sandsynligvis overlappe nogle af
de kurser, du allerede har bestaet i labet af ditannelse. Kommer du til gengeeld med en
uddannelse uden ret mange kurser i ernaering, Kareete et udmaerket valg af ekstra supplering.

Kursusnavn Kursusnr. ECTS | Placering Anbefalede fordusaetnigner
point
Immunologi — | 240050 7,5 Blok 1, A Cellebiologi (240009)
Theoretical Biokemi 1 (230002)
Immunologi 240051 15 Blok 1, A+B Cellebiologi (231D)
Biokemi 1 (230002)




Exploratory 270006 7,5 Blok 1, B Matematik A-niveau fra

Dataanalysis / gymnasiet

Chemometrics

Introdiktion til | 270097 7,5 Blok 2, A -

menneskets

ernaering

Biokemi 2 230027 7,5 Blok 3, C Biokemi 1 (230002)

Cellebiologi 240009 7,5 Blok 3, B -

Statistisk 210006 7,5 Blok 3, A Statistisk Dataanalyse 1

Dataanalyse 2 (210005) + Matematik og
databehandling (210002)
eller matematik A fra
gymnasiet

Genetik 240066 7,5 Blok 4, A Der star ingen

forudsaetninger, men det er
god idé at have cellebiologi
(240009)




4. Ansggning og optagelsestal

For at komme ind pa en kandidatuddannelse pa LkaEds udfylde et ansggningsskema, der som
far beskrevet er er placeret i menuen til hgjreqés hjemmeside:

www.LIFE.ku.dk > Uddannelse > Optagelse > Kandidat

Din ansggning bliver vurderet ud fra de kritergm er beskrevet pa de uddannelsesspecifikke
optagelsessider. Vurderingen foretages af et ojstagiedvalg, der er udpeget af det relevante
studienaevn. Pa ovenstaende hjemmeside kan dudégefimde en oversigt over de relevante bilag
du skal vedlaegge ansggningen.

Ggr din ansggning overskueligsa optagelsesudvalget nemt kan gennemskue hvitkiikationer
du har. Vedlaeg kursusbeskrivelser pa de kursenisger dine kompetencer inden for de
adgangsspecifikke kurser samt for de 120 ECTS iodemturvidenskab.

Pa de fglgende figurer ses antallet af ansggeamt@djet af optagende i arene 2007-2011. Der er
stor variation i antallet af ansggere fra ar til3et er derfor umuligt at sige noget om
optagelsesmuligheder pa de tre kandidatuddanrfeéseover.

Der er typisk flere ansggere end der bliver optdgette kan enten skyldes, at der ikke var flere
ledige pladser eller at ansggerne ikke var kvaréde til optag. Optagelsesreglerne og antallet af
pladser er blevet endret for alle 3 uddannelsavet af arerne 2007-2011. Derfor kan figurerne
maske umiddelbart godt virke misvisende. Lees ddidar teksten.
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Figur 1: Antallet af ansggere og optagende pa kdatliddannelsen Human Nutrition for arerne 2007-2012007 var
der 30 pladser og supplering var et krav. | 2008 dr 35 pladser og supplering var et krav. | 2@f92010 var der
40 pladser og supplering var kun en anbefalingd1P var der 45 pladser og supplering var kun enedaling.



Klinisk Ernaering - 25 pladser
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Figur 2: Antallet af ansggere og optagende pa kdatliddannelsen Klinisk Ernaering for arerne 2007-2012007 var
der 25 pladser og supplering var et krav. | 2008 dar 20 pladser og supplering var et krav. | 2@#92010 var der
20 pladser og supplering var kun en anbefalingd12 var der 25 pladser og supplering var kun enedaling.

Gastronomy and Health - 30 pladser
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Figur 3: Antallet af ansggere og optagende pa kdatliddannelsen i Gastronomy and Health for arer0@722011. |
2007 og 2008 var der et ubegreenset antal pladsésastronomy and Health og supplering var et kra2009, 2010
og 2011 var der 30 pladser pa Gastronomy and Headtlsupplering var kun en anbefaling.



5. Yderligere information

@nskes der yderligere vejledning og informationdervelkommen til at kontakte Studenterservice
igen. Du kan kontakte os via e-mail, pr. telefderdkomme forbi til en personlig samtale.
Yderligere er det muligt at booke en personligedfing i forvejen. Dette ggres nemmest via
telefon. Vores kontaktoplysninger og abningstideddr du pa hjemmesiden:

www.LIFE.ku.dk > Uddannelse > For studerende > Stierservice > Kontakt os

Hvert ar afholdes der kandidat abent hus pa LIFE.kdn du hgre opleeg af studielederen fra din
drammeuddannelse fortaelle om studiet, opleeg aéstunde som allerede leeser pa uddannelsen og
information fra Studenterservice om optagelseskgsupplering. Kandidat abent hus afholdes den
10. februar 2012. Laes mere her:

www.LIFE.ku.dk > Mgd os > Abent hus > Kandidatudadelserne

Du kan ogsa blive "studerende for en dag”. Herdgldu med en studerende, fra den uddannelse du
vil sgge ind pa, en hel dag. Du kan fa et indtifyktadiemiljget og livet pa LIFE, og dermed bedre
afgare om den pageeldende uddannelse er nogegfddualikan laese mere omkring denne mulighed
pa vores hjemmeside:

www.LIFE.ku.dk > Mg@d os > Studerende for en dag

NB: Der tages forbehold for eendringer og fejl. Dett&uwalment opdateres Igbende.



